
Athletes for a Better World 
 

The Code for Living (Code De Vie) 
 
Les membres des Athlètes pour un Meilleur Monde sont des personnes qui 
s'affirment et vivent par le texte suivant: 
 
Principes de Vie Tirés du Sport 
Je vis en exemple pour les autres, car j'ai la possibilité et la responsabilité de faire 
une différence dans la vie des autres. De ce fait, je m'engage à vivre par ce code, et 
je prendrai des actions appropriées lorsque je n'arriverai pas a le suivre. 
 
En tant qu'individu: 
 

 Je développerai mes compétences au mieux de mes capacités et je donnerai mon 
meilleur effort dans la pratique et en compétition. 

 Je ferai de la compétition dans l'esprit et selon les règles de mon sport. 
 Je respecterai la dignité de chaque être humain. Je ne manquerai ni de 

courtoisie, ni de respect aux autres qu'ils soient athlètes ou spectateurs. 
 
En tant que membre d'une équipe: 
 

 Je ferai passer les objectifs de mon équipe avant mes buts personnels. 
 J'aurai une influence positive sur les rapports dans mon équipe. 
 Je suivrai les règles d'équipe établies par notre entraîneur. 
 
En tant que membre de la société: 
 J'adopterai un comportement honorable et exemplaire de façon a avoir une 

influence positive dans ma communauté et sur le monde. 
 Je donnerai de mon temps, mes compétences et mon argent - dans la mesure du 

possible - pour améliorer ma communauté et le monde. 
 

contactent à: PO Box 99007 / Seattle, WA. 98139-0007 
206-281-2275, fax 206-281-2784 or www.AforBW.org 

 
 

http://www.aforbw.org/

