
Athletes for a Better World 

The Code for Living 
Members of Athletes of a Better World are those individuals who affirm and 
seek to live by the following: 

Fordi jeg har muligheden og ansvaret for at gøre en forskel i andre menneskers 
liv, forpligter jeg mig til følgende leveregler. Jeg vil tage ansvar og nødvndig 
handling når jeg ikke kan leve op til disse leveregler. 

Som et INDIVID:

Jeg vil forsøge at udvikle mine evner bedst muligt og altid forsøge at yde den 
bedste præstation i konkurrence. 
Jeg vil konkurrere indenfor reglerne i min sportsgren. 
Jeg vil respektere hvert enkelt menneskes værdighed og jeg vil ikke opføre mig 
nedgørende eller uværdigt hverken som menneske eller som tilskuer. 

Som en del af et HOLD:

Jeg vil placere holdets mål fremfor mine personlige mål. 
Jeg vil være en positiv indflydelse på sammenholdet på mit hold. 
Jeg vil følge de holdregler som min træner fastsætter. 

Som en del af SAMFUNDET:

Jeg anerkender at min opførsel kan være et forbilled som andre kan vælge at 
efterligne og jeg vil forsøge altid at være en positiv indflydelse i mit 
lokalsamfund og i verden. 
Jeg vil arbejde for at kunne give en betydelig del af min tid og min indkomst til 
forbedring af mit lokalsamfund og verden. 

For mere information om Athletes for a Better World  eller for at melde sig ind kontakt 
os venligst:  1740 Barnesdale Way NE / Atlanta GA 30309 

(404) 892-2328 or www.ABW.org


